
جرومى، كشف كرد كه بعضى از ساده ترين كلماتى كه جمع كرده بود، 
قدرتمندترين هستند.

حالا براى هر كدام از كلمات زير يك نقاشى بكش، كه قدرت آن كلمه را نشان بدهد.

كلمات قدرتمندمعجزه كلمات:

من تو را درك

مى كنم!
ببخشيد. 

متشكرم.
تو مهم

هستى.



جرومى، مجموعه بزرگ كلماتش را، كلماتى كه ديده بوده، شنيده بود، خوانده بود،
 دسته بندى كرد. 

حالا مجموعه كلماتى كه در ذهن دارى را درگروه هاى زير، دستبه بندى كن.

مجموعه كلمات تو معجزه كلمات:

كلمات غم انگيز كلمات احساسى  كلمات قدرتمند 



جرومى، كلماتى كه مى ديد، مى شنيد يا مى خواند را با دسته بندى،
 مرتب مى كرد.

حالا كلمات جرومى را از مجموعه او قيچى كن و در دسته بندى درست قرار بده. 

دسته هاى كلمات معجزه كلمات:

كلمات كوتاه و شيرين  كلمات دو بخشى  كلمات چند بخشى 

صلح 

شاد مهر

دوست

راستگو

پرواز

نقاش

تكرار

گنجينه

رنگارنگ

هماهنگى 

مهربانى 



از تو مى خواهم كه چشم هايت را ببندى و چند لحظه به خودت فكر
كنى، به شكل ظاهرى، رفتارها، فكرها..

چه كلماتى از مجموعه تو، تو را به بهترين شكل توصيف مى كند؟
خودت را نقاشى كن و كلمات را در دايره ها بنويس.

كلمات شگفت انگيز تو 



به اين فكر كن كه اگر مى خواستى تعدادى از كلمات
مجموعه خودت را در اين قوطى شيشه اى بگذارى و آن

را به يك دوست هديه بدهى،
چه كلماتى را انتخاب مى كردى؟ بنويس.




هديه اى از جنس كلمات
ى:

را
ب



يك صفحه از آلبوم

كلمات تو

به يك كلمه كه آن را خيلى دوست دارى فكر كن و اين صفحه از آلبوم را كامل كن. 

كلمه:

يك جمله با اين كلمه بساز. يك نقاشى از اين كلمه بكش.

دو كلمه مخالف با اين كلمه و
دو كلمه هم معنى با اين كلمه

بنويس. 

اين كلمه را معنى كن. 



در دنياى جادويى كلمات، كلمه هايى هم وجود دارند كه دوست داشتنى نيستند. 
خوش رنگ و خوش آهنگ هم نيستند.

به جاى جمع كردنشان تا مى توانى بايد از اين كلمه ها دورى كنى!
از تو مى خواهم اين كلمه ها را از مجموعه خودت پيدا كنى، بردارى و در اين صندوق

بگذارى. 
در اين صندوق بچه غولى زندگى مى كند كه اين كلمه ها را مى خورد!

فراموش نكن كه در صندوق را محكم ببندى، تا كلمه ها فرار نكنند و به سراغت نيايند.

بچه غول كلمه خور 


